
1 Александрова Алиса 2 2 2 2

2 Балышканова Дарья 2 2 2 2

3 Береснев Данил 2 2 2 2

4 Греков Мирон 2 2 2 2

5 Дацюк Агния 1 1 1 1

6 Диль Карина 2 2 2 2

7 Карполь Майя 0 0 0 0

8 Колчанова Полина 2 2 2 2

9 Кореннов Максим 2 2 2 2

10 Крапивин Кирилл 2 2 2 2

11 Кучин Михаил 2 2 2 2

12 Лисунов Кристиан 0 0 0 0

13 Матвеева Анна 0 0 0 0

14 Михеев Максим 2 2 2 2

15 Пономарев Данил 2 2 2 2

16 Пущин Владимир 2 2 2 2

17 Родионов Арсений 2 2 2 2

18 Сажаев Глеб 2 2 2 2

19 Смирнова София 2 2 2 2

20 Тельминов Демид 2 2 2 2

21 Улыбина Ева 2 2 2 2

22 Фирсова Варвара 2 2 2 2

23 Харисов Марк 2 2 2 2

24 Хорькова Милана 2 2 2 2

25 Чипижная Ксения 2 2 2 2

26 Шамаева Елизавета 2 2 2 2
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*- не диагностируется в данном возрасте

Сформированность показателя

Средний уровень

«2» показатель сформирован

Ребенок 

выполняет 

переползание 

через несколько 

предметов подряд, 

под дугами, в 

туннеле

Финальная диагностика

Стартовая диагностика

СРЕДНИЙ ПОКАЗАТЕЛЬ ПО ГРУППЕ
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Ползанье, лазанье

№ Ф.И. ребенка

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Показатели возможных достижений (возрастные характеристики) к 6 годам

Крупная моторика. ОВД, ОРУ

Ребенок выполняет 

различные упражнения 

с мячом (прокатывание, 

передача, 

перебрасывание, 

ведение, 

подбрасывание, ловля, 

забрасывание)

Ребенок 

выполняет 

ползанье 

разными 

способами (на 

четвереньках, на 

животе)

Бросание, катание, ловля, метание

Ребенок 

выполняет 

метание в цель, 

метание в даль 

предметов 

разной массы

1,8 - 2,0 норма-высокий

ГРУППА СТАРШЕГО ВОЗРАСТА (5-6 лет) ОЛИМПИЙСКАЯ

ГРУППА ПОДГОТОВИТЕЛЬНОГО К ШКОЛЕ ВОЗРАСТА (6-7 лет)



обычным 

шагом, на 

носках, на 

пятках, с 

высоким 

подниманием 

колен

приставной, в 

полуприседе, мелким 

и широким, 

перекатом с пятки на 

носок, 

гимнастическим

змейкой без 

ориентиров, 

в колонне по 

одному и по 

два

в колонне по 

одному, 

змейкой, с 

перестроением 

на ходу в пары, 

звенья

со сменой ведущих, с 

пролезанием в обруч, с 

ловлей и 

увертыванием, высоко 

поднимая колени

между 

расставленными 

предметами, в 

заданном темпе, 

мелким и широким 

шагом

2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2

1 1 1 1 1 1 1

2 2 2 2 2 2 2

0 0 0 0 0 0 0

2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2

© Автор-составитель Кулекина И.А., СПБ, 2023

Ребенок 

выполняет 

лазанье по 

гимнастической 

стенке 

чередующимся 

шагом

Ребенок выполняет различные виды ходьбы

Бег

Ребенок выполняет различные виды бега

«1» показатель в стадии формирования
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Ползанье, лазанье Ходьба

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Показатели возможных достижений (возрастные характеристики) к 6 годам

Крупная моторика. ОВД, ОРУ

«0» показатель не сформирован

0,0 - 0,9 ниже нормы

Период проведения - окончание посещения группы старшего возрастаГРУППА СТАРШЕГО ВОЗРАСТА (5-6 лет) ОЛИМПИЙСКАЯ

ГРУППА ПОДГОТОВИТЕЛЬНОГО К ШКОЛЕ ВОЗРАСТА (6-7 лет)

1,0 - 1,7 норма - средний

Период проведения - начало уч. года (сентябрь) или начало посещения группы подготовительного к школе возраста



подпрыгивание, 

перепрыгивание, 

спрыгивание

в длину с 

места

в высоту 

с разбега

в длину с 

разбега

со 

скакалкой

построения 

(по росту, в 

колонну по 

одному, в 

шеренгу, в 

круг)

в колонну по три, 

в две шеренги на 

месте, 

расхождение из 

колонны в разные 

стороны

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,0

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,0

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,0

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,0

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1,0

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,0

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,0

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,0

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,0

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,0

2 2 2 2 2 2 2 1 2 1,9

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,0

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,0

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,0

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,0

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,0

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,0

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,0

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,0

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,0

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,0

1,7

© Автор-составитель Кулекина И.А., СПБ, 2023

Прыжки

Ребенок выполняет различные виды прыжков

Равновесие

Ребенок 

выполняет 

стойку на 

одной 

ноге 

Ребенок 

выполняет 

упражнени

е 

"ласточка" 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

СРЕДНИЙ 

ПОКАЗАТЕЛЬ 

ПО РЕБЕНКУ

Показатели возможных достижений (возрастные характеристики) к 6 годам

Крупная моторика. ОВД, ОРУ

Строевые упражнения

Ребенок выполняет различные 

виды строевых упражнений

Период проведения - начало уч. года (сентябрь) или начало посещения группы подготовительного к школе возраста


