
Оснащение кабинета психолога. 

Оснащение кабинета психолога включает зонирование: рабочая зона, зона 

диагностики/коррекции, зона релаксации. Требуются: письменный стол, 

шкафы, мягкая мебель, компьютер, принтер, диагностические методики, 

развивающие игры (песок, конструкторы, куклы), песочный стол, 

«сенсорные» уголки, звукоизоляция и спокойное освещение.  

Основные группы оборудования 

1.рабочее место (стол, стул, шкафы), детские столы и стулья, мягкий диван или 

кресла, ковровое покрытие. 

Диагностический инструментарий: наборы для оценки познавательной и 

эмоциональной сферы (тесты, методики, карточки). 

•  Коррекционные материалы 

o Сенсорика: песочный стол, световой стол, сухой бассейн. 

o Игры: конструкторы, пазлы, наборы для сюжетно-ролевых игр, куклы, 

игрушки-антистресс. 

o Арт-терапия: материалы для рисования, лепки, песочной терапии. 

Технические средства:/ноутбук, принтер/сканер, аудиосистема. 

Освещение интерьера: светильники с мягким светом, элементы для создания 

уютной атмосферы.  
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