
Оснащение музыкально-спортивного зала в ДОУ включает 

зонирование для физического развития и музыкальных занятий. Ключевые 

элементы: шведская стенка, гимнастические маты, мячи, скакалки, обручи, а 

также фортепиано/синтезатор, музыкальный центр, шумовые инструменты. 

Залы с безопасным и ровным покрытием и площадью не менее 75 кв. м.  

Спортивное оборудование: 

• Гимнастическое: шведская стенка (высотой 2,5 м), гимнастическая скамья, 

доска для лазания. 

• Для развития равновесия и координации: балансиры, дорожки, мягкие 

спортивные модули, маты. 

• Для игр и упражнений: мячи разных размеров, мешочки с песком, кегли, 

кольцеброс, обручи, скакалки. 

• Оборудование для ОРУ: гимнастические палки, конусы, ленты.  

Музыкальное оборудование: 

• Инструменты: пианино/фортепиано, металлофоны, тамбурины, барабаны, 

треугольники, колокольчики. 

• Технические средства: музыкальный центр, усилитель, пассивная звуковая 

колонна (обычно 2 шт.), микрофоны. 

• Мебель и прочее: стулья для детей (около 32 шт.), стол для педагога, ширма 

для кукольного театра, декоративные шторы.  

Организация пространства: Зал оборудуется специальными 

стеллажами или стендами для хранения мелкого инвентаря. Важно обеспечить 

безопасность: пол должен быть нескользящим. Для зонирования 

используются мягкие модули, а также обеспечивается место для свободных 

движений.  

 


